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VALEUR AJOUTEE
Acquérir une qualification requise pour garantir
son insertion professionnelle

OBIJECTIFS

- Mettre en service des systémes frigorifiques mono-
étagés de type monoposte

- Assurer la maintenance des systémes frigorifiques
mono-étagés de type monoposte et de climatisation
- Assurer la maintenance préventive des installations
de froid commercial complexes et centralisées

- Assurer la maintenance corrective des installations
de froid commercial complexes et centralisées

INTERVENANT

Expert dans le domaine du froid commercial et
climatisation

DATES - DUREE

Date : du 01/09/2025 au 12/06/2026

Durée : 1130 heures : 990h centre et 140h entreprise
TARIF ET FINANCEMENTS EVENTUELS
Cette formation et cet accompagnement sont

cofinancés par la Région Réunion et I'Etat dans le
cadre du PACTE.
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Cofinancé par la Région Réunion et le PACTE
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CMA FORMATION

Horaires : de 8h30-12h00 et 13h00 - 17h00

Lieux de formation : CMA Formation Sainte Clotilde
Recrutement a partir de I'information collective du
05/08/2025 de 09h00 a 12h00

Effectif maximum : 15

PUBLICS ET PRE-REQUIS

Sans condition de dipléme, les demandeurs d’emploi :
Allocataire du RSA/ Demandeurs d'emploi reconnus
travailleurs handicapés/ Séniors de 55 ans et plus Les
demandeurs d'emplois ou les personnes en recherche
d’emploi, de moins de 26 ans jusqu’'a niveau bac + 2 non
obtenu

Les demandeurs d’emploi ou les personnes en recherche
d’emploi de 26 a 54 ans sans le baccalauréat

Les salariés de I'|AE (Insertion par l'activité économique)
Avoir été sélectionné aprés un test de niveau et un entretien
de motivation,

Avoir un projet professionnel dans le secteur du froid.

METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Présentiel en salle banalisée

Mises en situation pratique

Exposés, démonstrations, travaux théoriques et pratiques,
Exercices écrits et oraux

CONTENU DE LA FORMATION

Module 1. Préparer et monter une installation frigorifique
monoposte a température positive

Module 2. Mettre en service, étudier et modifier un
systéme frigorifique mono-étagé a température positive
Module 3. Réaliser la maintenance corrective d'une
installation frigorifique mono-étagée de type monoposte et
de climatisation

Module 4. Réaliser la maintenance préventive d'une
installation frigorifique mono-étagée de type monoposte et
de climatisation

Module 5. Réaliser la maintenance préventive des
installations de froid commercial complexe et centralisé
Module 6. Réaliser la maintenance corrective des
installations de froid commercial complexe et centralisé
Période en entreprise

MODALITES D’EVALUATION

Positionnement de départ - Mise en situation pratique
Questionnaire de satisfaction a chaud

Présentation a I'examen TP TIFCC - Certificat de réalisation
En cas de de difficultés liées a un handicap, merci de nous contacter afin
d'établir des modalités d'accessibilités et d'adaptations de la formation.

CMA FORMATION
Centre de Sainte Clotilde 0262 28 18 30
emilie.riviere@cma-reunion.fr
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